
宮城・山形県スキー場/観光案内
◆スキー場◆

場　所 観測日時 状　況 積雪量（cm） コメント お奨め
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全ｺｰｽ滑走可。営業時間 8:15～20:00

全ｺｰｽ滑走可。営業時間 9:00～20:00

営業時間 8:15～17:00

全ｺｰｽ滑走可。営業時間 8:00～20:50

不足の為、ｸﾛｰｽﾞ（積雪状況により営業）

全ﾘﾌﾄ（3本）運行 営業時間9:00～17:00

第2日曜日はﾚﾝﾀﾙ半額

第1日曜日にｽｷｰｽｸｰﾙ実施中（無料）

第3日曜日は子供1日券が半額。

1日券 大人1名+子供1名が\3,500

1日券 大人1名+子供1名が\4,000

毎週金曜日女性1日券半額

◆温　泉◆

●鎌先温泉郷●

６００年以上も昔、里人が鎌の先で発見したと伝え
られる鎌先 温 泉 は 、 南 蔵 王 不 忘 山 頂 か ら一
気に下った谷底に湧く温泉郷です。奥羽の薬湯と
して知られ、神経痛、手術後の保養などに効果が
あります。

●小原温泉郷● ●遠刈田温泉郷●

石川の上流の深い渓谷に面した風光明媚な、い
で湯が小原温泉です。８００年もの歴史をもち、
「 目 に 小 原 ！ 」 と 言 わ れ る ほ ど 、 昔 か ら 眼
病に効く温泉として多くの人々に親しまれていま
す。

開湯はおよそ400年前という歴史ある温泉郷。ラジ
ウム含有率が最も高く、リュウマチ、神経痛など
に効能がある。２つの共同浴場と50以上の旅
館、ホテル、ペンションなどがある。みやぎ蔵王す
みかわスノーパークより送迎バス有。

◆観光スポット◆

●こけしの里●

こけ し のふ る さ と遠刈田 。遠刈田こけ し は 大 きめ
の頭と細い胴が特徴で、顔には優しい微笑を漂わせていま
す。遠刈田の中心に位置する温泉街には、こけし工
人の店が軒を連ね、こけし愛好家の姿が後をたちません。
ここ新地はこけし 発祥の地で 、木地師の祖、惟喬親
王を祀った惟喬神社があり、同姓の工人の家が杉木
立の中に集落を作っています。各工人宅では、こけし作り
の実演と販売もしています。茅葺屋根もある素朴な家並み
は、遠い昔にタイムスリップしたようです。 
白石I.C.～遠刈田温泉経由約30分 

●不動滝●

蔵 王 山 中 の 瀑 布 の う ち 、 も っ と も 規 模 の 大 き
な滝で、高さ54メートル、幅は約16メートルほどあります。水
量が多く、しかも深山の中の滝といった趣があり、数多く
の文人墨客に親しまれています。傍らに「蔵王不動尊」を模
刻した大石碑と、「万緑の底に滝あり轟けり」という句
碑も建てられています。白石I.C.～遠刈田温泉経由約40分 

◆物産品◆

こけし温麺
蔵王の厳しい風土から生まれた
伝統の郷土食品。

蔵王の自然を
まるごとフレッシュ・パック。 

いにしえより多くの工人たちが
卓越したわざと鋭い感性で
磨き上げてきた伝統こけし。 

風の香りと高原の味、
蔵王生まれのナチュラルチー
ズ。  

みやぎ蔵王白石スキー場

みやぎ蔵王えぼしスキー場

七ヶ宿スキー場オートキャンプ場

蔵王ライザスキーワールド

面白山スキー場

蔵王猿倉スキー場


